® Eine Gewirzwelt entdecken
Wollten Sie schon immer einmal ihre eigene
Gewirzmischung kreieren, wussten aber
nicht genau, was zusammenpasst? Oder wie
man die einzelnen Gewdlrze zu verarbeiten
hat? Dann ist ein Gewdrzkurs von Mourice
Mikhail genau das Richtige. Sie lernen
nicht nur alles Wissenswerte tUber Einzel-
gewiirze, sondern stellen auch Gewdrz-
mischungen zusammen. Immer mit einem
kleinen geschmacklichen Risiko, aber dafir
auch mit der Mdglichkeit, neue Aromen zu
entdecken.

Gewdurzkurs mit Mourice Mikhail von
MERLASCO. Kursdaten: 7.3., 18.4., 23.5.,
20.6., 5.9. und 24.10.2015, jeweils von
14-17 Uhr. Anmeldung und weitere
Informationen unter www.merlasco.com

A% An die Topfe, fertig, los!

Was Hanschen nicht lernt, lernt Hans
nimmermehr. So &hnlich ist es auch beim
Kochen und Essen. Deshalb bietet die
«chinderchuchi» Kinderkochkurse an,

ob in Schulen, beim Ferienplausch oder an
einer privaten Kinderparty. Die Kurse
verbinden die Aspekte gesunde und frische
Kiiche, soziales Engagement, Tier- und
Umweltschutz sowie Nachhaltigkeit mit Spass
und Kreativitat beim Kochen. Bei «chinder
chuchi» erleben die Kinderkdche selber, wie
gesundes, leckeres und nachhaltiges Essen
einfach zubereitet wird — immer mit viel
Genuss.
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unter: www.chinderchuchi.ch

A Stoéren erwiinscht!

Unter dem Motto «Please Disturb» 6ffne

am Sonntag, 15. Marz 2015, zahlreiche
Schweizer Hotels ihre Pforten und gewahren
faszinierende und exklusive Einblicke in

ihre Betriebe. Sie erfahren von motivierten
Lernenden mehr lber deren Beruf oder
schauen dem Kiichenchef tiber die Schulter.
Im interaktiven Berufsparcours legt man
selber Hand an und lernt zum Beispiel das
professionelle Eindecken eines Tisches oder
die Zubereitung eines Mixgetrankes. Schiler
in der Berufswahlphase, aber auch Eltern
und alle Interessierten sind herzlich
willkommen, mehr Uber die Hotelbranche zu
erfahren.

Please Disturb, Sonntag, 15. Méarz 2015,
von 11-17 Uhr. Die teilnehmenden Hotels
finden Sie unter www.pleasedisturb.ch

KUCHENAGENDA

Kulinarische Adressen und Termine

Kulinarisch und
musikalisch geniessen

Ein bisschen Country- und Rockabilly-
Sound und dazu ein kostliches kanadisches
Frihstick geniessen. Das kann man am
Sonntag, 15. Marz, im alten Tramdepot in
Bern. Miss Tiger, Mr. Tornado und Mr. TK
unterhalten dort mit zwei unverwechselba-
ren Stimmen und zwei akustischen Gitarren
kombiniert mit einem Kontrabass. Und

zu den «Good Ole Time Country Songs»
geniesst man ein abwechslungsreiches
kanadisches Brunch-Buffet — nach Wunsch
auch mit Sockeye Wildlachs aus British
Columbia, Kanada.

Music & Canadian Breakfast, Altes Tram-
depot, Grosser Muristalden 6, 3006 Bern,
Anmeldung und weitere Informationen
unter: www.altestramdepot.ch

® Fur Gourmets und andere
Geniesser

Zum dritten Mal findet vom 13. bis zum

15. Méarz 2015 in der Reithalle Winterthur
die «cucina e tavola» statt. Die Gourmet-
messe bietet ein kulinarisches Erlebnis fiir
Freunde der Tisch- und Esskultur und hat
sich in den wenigen Jahren vom Geheim-
tipp zur festen Grosse in der Agenda der
Geniesser gemausert. Schauen Sie beim
Kaffeerdsten zu oder entdecken Sie neue
Biersorten, lassen Sie sich am Gewiirzstand
ein Sackchen abfiillen oder bewundern Sie
die kulinarischen Seiten des Gastkantons
Thurgau.

cucina e tavola, Reithalle Winterthur, 13.
bis 15. Marz 2015, Fr 16-22 Uhr, Sa 11-21
Uhr, So 11-18 Uhr.
WWW.cucina-e-tavola.ch

Ihre Tipps sind willkommen!

Etwas gesehen, gehort, gekostet, das in
unsere Kichenagenda passt? Dann freuen
wir uns Uber lhre Meldung an
redaktion@koch-magazin.ch.

Wir werden die Einsendungen gerne prifen
und Passendes an dieser Stelle publizieren.
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